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AGRUPAMENTO ESCOLAS MANTEIGAS



O projeto educativo de agrupamento emergiu da analise de dados, necessidades e
expetativas do agrupamento de escolas de Manteigas. Nele estd presente a filosofia
subjacente & dindmica de escola, com principios e linhas orientadoras gerais, assentes na
comunidade educativa, de acordo com as orientagdes nacionais.

Do trabalho coletivo em torno do conhecimento dos diversos contextos escolares,
surgiram prioridades educacionais que conduziram ao tema “Raizes do passado.
Valores no futuro”. Todos 0s seres humanos possuem um conjunto de experiéncias e
saberes que vdo acumulando ao longo do seu percurso de vida, no contacto com 0 meio
que os rodeia. Subsequentemente, é responsabilidade da escola valorizar, reforcar,
ampliar e sistematizar essas experiéncias e saberes, de modo a permitir, aos alunos, a
aquisicdo de aprendizagens mais complexas e de um conjunto de valores. O meio
ecoldgico, espaco de vida, devera ser considerado objeto privilegiado nessas aquisi¢oes
e aprendizagens. E vontade deste projeto educativo que os alunos se apercebam desta
realidade e que partam dela, recorrendo a conceitos e métodos das varias disciplinas do
desenho curricular, procurando-se, assim, contribuir para a compreensdo progressiva
das interrelacdes entre linguas, culturas, natureza, etnografia, arte e expressdes e a
propria sociedade. Procura-se que a estrutura do projeto educativo seja aberta e flexivel
para que os professores possam recriar 0 processo de ensino-aprendizagem de modo a
atender aos diversificados pontos de partida e ritmos de aprendizagens dos alunos, aos
seus interesses e necessidades e as caracteristicas do meio local. Destes contextos de
aprendizagens tornar-se-ao mais eficazes as pedagogias que incluam o contacto direto
com o meio envolvente, a realizacdo de investigacGes e vivéncias reais, na escola e na
comunidade, assim como a inclusdo de outras informacgdes, oriundas de outros meios,
fontes e suportes. Através do confronto e debate de ideias, problemas concretos da sua
comunidade, e com a pluralidade das opiniGes nela existentes, que os alunos vao
adquirindo a no¢do da responsabilidade perante o ambiente, a sociedade e a cultura em
que se inserem, compreendendo progressivamente o seu papel de agentes sociais

dinamicos nas transformacGes da realidade cercante.



O Plano Anual de Atividades (PAA), como instrumento da gestdo escolar, identifica e
organiza os diferentes projetos e agOes que dardo corpo e significado ao esforgo
educativo das escolas que integram o agrupamento de escolas de Manteigas, no sentido
de promover o sucesso educativo dos alunos e o reforgo da escola enquanto organizacao

valorizando-se, assim, a sua imagem junto da comunidade e dos varios parceiros.

Os nossos principios orientadores visam sobretudo proporcionar aprendizagem e
inovacdo, contribuindo para a formacdo pessoal e social, estando assentes nas
caracteristicas da nossa comunidade educativa, constituida por alunos, pessoal docente,
pessoal ndo docente, pais e encarregados de educacdo, representantes do poder
autarquico, representantes dos parceiros econdémico-sociais, que compartilham um
mesmo territorio pedagdgico e participam de uma heranca cultural comum, constituindo

um todo, com carateristicas especificas e uma dinamica prépria. Assim, toda a atuacéo,

gue se deseja coletiva, terd por base 0s sequintes principios:

1) A educacéo para a cidadania valorizando a dimensdo da pessoa humana e os valores
da liberdade, da igualdade, da solidariedade e da tolerancia;

2) A promogdo do conhecimento, da criatividade e do esforco como fatores
determinantes para o desenvolvimento pessoal e social;

3) O desenvolvimento do espirito critico, estético, historico-cultural, cientifico e
empreendedor;

4) A promocao do sucesso escolar;

5) A lecionagdo dos programas e o cumprimento das metas curriculares, com base nos
recursos da escola, tendo em conta 0 meio e as carateristicas dos alunos, de modo a
promover, quanto possivel, a igualdade de oportunidades e um sucesso pautado por uma
visdo do desenvolvimento equilibrado da sua personalidade;

6) A garantia de uma escola pré-ativa e transmissora de valores;

7) A garantia da participacdo de todos 0s agentes educativos em proveito da educacdo e
aprendizagem do aluno, levando a evidéncia de desempenhos que traduzam os
conhecimentos a adquirir e as capacidades que se querem ver desenvolvidas;

8) A interatividade entre a comunidade educativa e a comunidade social,

9) O refor¢o da cooperacdo entre as estruturas pedagogicas, de administracdo e gestéo.



Para o ano letivo 2014/2015 o Subtema é Habitos e costumes

Neste ano letivo, pretende-se tratar este subtema tendo em conta as linhas
orientadoras que se seguem:

a) Promover atividades que envolvam os pais na vida ativa da escola como agentes
transmissores de saberes;

b) Implementar habitos de pesquisa e experimentacdo que conduzam a valorizacao da
pessoa humana, recorrendo a vestigios do passado;

c) Assegurar o trabalho colaborativo e articulado entre ciclos e/ou departamentos,
promovendo a¢des que deem a conhecer habitos e costumes, numa perspetiva
cultural e artistica, com abrangéncia a comunidade civil;

d) Adquirir e tratar informacdo de forma adequada (usos, costumes, oficios, tradigdes,
entre outros) com vista a partilha de contetdos civilizacionais na comunidade
educativa e local;

e) Rentabilizar o trabalho colaborativo com os diversos parceiros sociais, objetivando a

maior  transmissdo de  conhecimentos acerca de tradicbes passadas



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - 2014 /2015

Data

Atividade

Departamento/
Dinamizadores

Destinatéarios

Articulacéo

Recursos e previsdo
orgcamento

MES DE SETE

MBRO

15 de setembro

"= Recec¢do aos alunos e
encarregados de educacéo

1° Ciclo
® Todos os docentes
® Assistentes Operacionais

= Alunos 1° Ciclo

® Encarregados de
Educacdo

22 de setembro

= Dia Europeu sem carros

1° Ciclo e pré-escolar

= Camara Municipal de
Manteigas

= Alunos 1° Ciclo e pré-
escolar

26 de setembro

Dia europeu das linguas/lacos de
solidariedade

Linguas
B.E
Dep. Expressdes

2° e 3°ciclos
Comunidade educativa

Material diverso
Mat. Informatica
B.E.

Espaco exterior

MES DE OUTUBRO

1 de outubro
(dias1,2,3¢e
4)

Dia mundial da musica:

Decoracéo da escola com palavras
e imagens alusivas a musica,
reutilizando material. (ndo implica
paragem de atividades letivas)

Educacdo musical

Comunidade educativa

- Material a disponibilizar
pela escola (E.V / E.T)

5 de outubro

Comemoragdo da implantacdo da
republica

Dep. Ciéncias Sociais e
Humanas

Alunos 2° e 3°ciclo

Computador e
Projetor de video

16 de outubro

Dia da Alimentacdo

1° ciclo, pré-escolar,
professores Ciéncias
Experimentais

Alunos do pré-escolar, 1°
ciclo, 2° e 3°ciclo

Computador e
Projetor de video

21 de outubro

Visita ao Museu do P&do-Seia

Jardim Inf* Manteigas e
Sameiro

= Alunos pré-escolar

Autocarro e carrinha da
Céamara Municipal de
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Departamento/

Recursos e previsdo

Data Atividade : . Destinatarios Articulacéo
Dinamizadores orgamento
Manteigas;6€
1° Ciclo e pré-escolar o ) = Cémara Municipal de
Teatro “Mundo dos Legumes” = Camara Municipal de - ':‘SICU(;Z? 1° Cicloe pre- Manteigas 267.50€/ Entradas pagas
23 outubro Manteigas ’ pag

Companhia “Lanterna Magica”

® Todos o0s docentes

® Pré-escolar

pela C.M.M.

30 de outubro

Halloween- Broom contest

Prof.. Raquel Pires e Prof.
Maria Luz Vieira

2° e 3°ciclos
Comunidade educativa

Vassouras
Material diverso

MES DE NOVEMBRO

5 de novembro

Guy Fawkes Day

Prof. M2 da Luz Vieira

3° Ciclo
Comunidade educativa
Dep. Expressdes

Material diverso
Roupa usada

Recinto escolar
Gasolina , fosforos (...)

Dia de S. Martinho

Ed. Fisica/E,V e E.T 2.°
ciclo

Comunidade educativa

Cémara Municipal de
Manteigas ¢/ o 1° ciclo

Castanhas; Assadores;

11de Manha: Corta-Mato Educadoras / Profes.1° ciclo | Alunos: 1°, 2.2 e 3.° ciclo material combustivel
novembro Tarde: Magusto - Os alunos do J.1. Assistentes operacionais E§pago di-i escola
Manteigas fazem o magusto no J.1. Fita sinalizadora -
Sameiro- manha autocarro da C.M.M.
15 de “Dia Nacional da Lingua Gestual Departamento de Educacédo
novembro Portuguesa” — elaboracdo de um Especial Comunidade Escolar
cartaz p/ afiar na EB2,3 de
Manteigas
1° Ciclo ® Alunos do 1° Ciclo CPCJ
20 de = Convencdo dos Direitos da Preé Escolar = Alunos do Pré Escolar A ;
novembro Auditério Centro Civico

Crianca
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Data Atividade B_epart_amento/ Destinatérios Articulacéo Recursos e previsao
inamizadores orgamento
Dia do Pijama Pré-escolar / 1° ciclo Alunos do Pré-escolar
Educaco especial Alunos 1° ciclo
24 de C. Naturais Alunos do 5° e 6°ano e Sapadores florestais Material de jardinagem e
novembro Dia da floresta autdctone. comunidade escolar Projeto Eco-Escolas arvores de fruto.
- plantacdo de arvores de fruto no
recinto da escola.
Comemoracdo do dia nacional da
cultura cientifica o
e Exposicdo de trabalhos * Mater|a|§ para a
25 de realizados pelos alunos; Alunos do 7.0 ano em elaboraga‘o dos
novembro * Elaboragdo e distribuicdo de um | professora de F.Q. eda B.E. | particular, e toda a trabalhos;
postal comemorativo; comunidade em geral. * Materlall de
laboratério.

e Realizacdo de  atividades

experimentais.

Data a definir

= Visitaa Camara Municipal
Manteigas.

1° Ciclo
® Docente do 3° ano

Alunos 2° ano

Sessao de esclarecimento sobre

Departamento de Educacédo

A definir “Bullvine” Especial em articulagdo com 1% 2° Ciclos
ying 0 clube de Cidadania
Novembro / Inicio do processo de orientacéo Departamento de educacéo
dezembro 2014 escolar vocacional e profissional especial 3.0ciclo

Psicologa Célia Quaresma




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - 2014 /2015

Data

Atividade

Departamento/
Dinamizadores

Destinatéarios

Articulacéo

Recursos e previsdo
orgcamento

18 de
novembro a 13
de dezembro

Promog&o concurso interno(2° ciclo)
criacdo de postais de natal.

Impresséo dos selecionados —
angariacdo de fundos que permitam
suportar custos com visitas de estudo.

E.V 2°Ciclo

Alunos do 2° ciclo

MES DE DEZEMBRO

1 de dezembro

Comemoracdo do “1° de Dezembro”

Dep. Ciéncias Sociais e
Humanas

Alunos do 2.°¢e 3.° ciclo

1al0de

dezembro

Decoracdo do espaco escola
Decoracdo e elaboracdo do cenario
para o centro civico

Colaboracéo na festa de natal

Educacdo Visual 2° e 3°
Ciclos

Educacdo Tecnoldgica
Alunos

Comunidade educativa

Animadora sociocultural

Material a disponibilizar
pela escola (E.V;E.T)
Papel cenario

Tintas, trinchas, outros

3 de dezembro

Dia Internacional da Pessoa com
Deficiéncia

Departamento de Educacédo
Especial em articulagdo com
0 clube de Cidadania

Comunidade Escolar

Ginésio da EB2 de
Manteigas

15 de
dezembro

16 de
dezembro

Festa de Natal

Jardim Inf* Manteigas — tarde- 17h-
19h

1° ciclo- Manha

2° e 3°ciclo- Tarde

Pré-escolar
1° Ciclo
Ed. Musical

® Todos os alunos
® Enc. Educagdo
= Comunidade local

Instrumentos musicais
Material a disponibilizar
pela escola

Material centro Civico
Instrumentos musicais

- Cd’s - Leitor de CD’s
- Aparelhagem sonora
(solicitar cedéncia a
CMM ou a adquirir o
Servigo)
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Data

5 de janeiro

Atividade

Dia Mundial do Braille

Departamento/
Dinamizadores

Departamento de Educacédo

Destinatéarios

Comunidade Escolar

Articulacdo

Recursos e previséo
orcamento

(Psicdloga Célia Quaresma)

Especial
~ s Departamento de Educacao
A definir Apresenta.‘gao da,l,nsmna Néo faz Especial em articulagdo com Pré-Escolar
mal ser diferente . .
o clube de Cidadania
Cantar as Janeiras 1° Ciclo e Pré - escolar = Comunidade local
6 de janeiro
A partir de
janeiro SKI 1° Ciclo
= Docente do 3°ano Alunos 2°ano Skyparque
1 X por més
Departamento de Educacédo
A definir Atividades de OEVP Especial 1°; 2°; 3° Ciclos

MES DE FEVEREIR

(0)

13 de fevereiro

Desfile de Carnaval (62 feira)

Expo-Estrela- Desfile de

1° Ciclo e Pré-escolar

Dep. Expressdes
1° Ciclo

= Alunos 1° Ciclo/ Pré-
escolar/Favo de Mel

® Comunidade educativa
e local

Camara Municipal
Manteigas
ACTIVA

Céamara Municipal
(1000€)
Escola
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Data

Atividade

Departamento/
Dinamizadores

Destinatéarios

Articulacéo

Recursos e previsdo
orgcamento

17 de fevereiro

Carnaval- 32 feira de Carnaval

Pré-escolar

14 de fevereiro

e Atividade “Oficina de
guloseimas de amor”

Professora de FQ em
colaboracdo com a Biblioteca
Escolar.

Dia dos Namorados

Departamento de Educacéo
Especial

Comunidade educativa.

e Gelatina instantanea;
e Formas “amorosas”.

Clube de Cidadania

19 de fevereiro

Dia Nacional contra o Alcoolismo

Equipa EPS/
Ciéncias da Natureza/

Professores e alunos

Centro de Salide de
Manteigas

Cartolinas, computador,
marcadores.
Computador e projetor
de video.

MES DE MARCO

Dia Europeu da Terapia da Fala

Departamento de Educacao

6 de margo * Acdo de sensibilizacdo Especial Comunidade Escolar
* Elaboracdo de cartazes (Terapeuta da Fala- Claudia
Batista)
Dia Internacional da Pessoa com | Departamento de Educagio
21d sindrome de Down Especial Comunidade Escolar
€ marco apresentacdo de um filme
18 Comemoracdo do Dia da Arvore. Ciéncias Naturais; Alunos e Comunidade | Sapadores florestais de Material de jardinagem e
a i _ educativa. S. Pedro. arbustos decorativos.
- Plantaco de arbustos no recinto
20 de margo | escolar Projeto Eco-escolas
= Diada Arvore 1° Ciclo = Alunos do 1° Ciclo Equipa Eco-escolas,
Autarquia
2° periodo » Visita ao Quartel dos Bombeiros 1° Ciclo Alunos 2°no

® Docente do 2% ano
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Departamento/

Recursos e previsdo

Data Atividade Di . Destinatarios Articulacéo
inamizadores orgamento
= Visitaao Quartel do GNR 1° Ciclo Alunos 2°ano
2° periodo = Docente do 2% ano
Dia/Semana Educacdo Fisica e Ed. Fisica 2° e 3° Ciclos Pavilhdo municipal
20 Periodo Desporto/Modalidade Ed. Fisica
2° Periodo Visita a Centros de Producéo de
energia renovaveis ( Biomassa; Ed.Tecnolégica - 2° ciclo Alunos 5° Ano
Fotovoltaica; Eodlica)
Mega Atleta Ed. Fisica Ed. Fisica 2° e 3° Ciclos Escola
(ndo implica paragem de atividades 2° e 3° Ciclos
2° Periodo letivas) Espaco exterior
Educacdo sexual Ciéncias Naturais Professores e alunos Equipa EPS Cartolinas, marcadores.
Computador e projetor
Centro de Salide de de video.
Manteigas
A definir pela Olimpiadas do Ambiente Prof. de C:N- (3°ciclo) Alunos do 3° ciclo Projeto Eco-Escolas Impressédo
Comisséo Folhas
Nacional das fotocopias
olimpiadas
Fim do 2° Dia do departamento de Matematica | Professores do Departamento | Comunidade educativa. Jogos didéticos,
periodo e Ciéncias Experimentais: computadores
Material de laboratorio;
Dia das Ciéncias na escola com: Compressor;

- feira dos minerais;
- salas abertas;

Material diverso;
Filmes.
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Departamento/

Recursos e previséo

Visita ao Ninho de empresas

Educadoras

Data Atividade . : Destinatarios Articulacdo
Dinamizadores orcamento
- langamento de foguetdes.
- Exposicdo/venda e resolucdo de
jogos de matematica
Ainda ndo Concurso de fornos solares o Material diverso.
agendado pela Autocarro.€0,00 (Se a
Professora de FQ, de CN, 0 i - e
QUERCUS ECO-Escolas e Quercus, Alunos do 3.° ciclo. Camar_a Mummpa}l de
Manteigas garantir o
transporte)
A definir Comemoragdo dos 500 anos do Dep. Ciénciaa Sociais e Comunidade educativa Cémara Municipal de
Foral Manuelino a vila de Humanas Manteigas
Manteigas.
A definir Alunos Pré-escolar Autocarro da Camara

Centro museoldgico de Belmonte

Ed.Tecnoldgica

2 de abril Dia Mundial da consciéncia do | Departamento de Educacdo
Autismo Especial Comunidade Escolar
16 de abril Dia Mundial da voz Departamento de Educacédo
Distribuicéo de folhetos para Especial Comunidade Escolar
autoavaliacdo da voz profissional.
21 de abril Visita de Estudo Ed.Visual 2° ciclo Alunos 6° ano Autocarro da Camara

Municipal
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Departamento/

Recursos e previsdo

Data Atividade Di . Destinatarios Articulacéo
inamizadores orgamento
29 de abril Feira de plantas. Professores de Ciéncias Alunos do 5°e 6°ano Arbustos e plantas
Naturais e Matematica. Comunidade escolar envasadas.
Autocarro.
€0,00 (Se a Camara
Municipal de Manteigas
A definir pela garantir o transporte para
Sociedade Participacdo nas Olimpiadas da e da Covilhd)

Portuguesa de
Quimica (Num

Quimica Junior

Professora de FQ.

Alunos dos 8.° € 9.° anos.

sdbado)
MES DE ABRIL
A definir em Conversas com a familia Departamento de Educacao Comunidade Escolar
abril * AcOes de sensibilizactes Especial (em particular os E.E.)
Camara Municipal
. . DeSt_en_ho d~e Bandas Desenhadas . Material de desenho
Abril e maio Participacéo no concurso de Bandas Manteigas EV
Desenhadas de Manteigas com Ed.Visual Alunos do 1° ao 3° ciclo (EV)
exposicao dos trabalhos na Vila (ndo Ed.Tecnoldgica
implica paragem de atividades Ferramentas (E.T.)
letivas).
Entre abril e Caminhada do Frag&o do Corvo até a vila Outros departamentos
de Manteigas
. g Prof. Geografia PanoAeB
maio
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Data Atividade D_epart_amento/ Destinatarios Articulacéo Recursos e previsao
Dinamizadores orgamento
) 1° Ciclo
3° periodo = Visita Aguas do Z&zere e Cba = Docente do 3° ano Alunos 2°ano
MES DE MAIO

A definirem | Caminhada do Corredor das Faias, S. Prof. Geografia Alunos do 8° ano Outros departamentos

maio Lourenco, Corredor dos Mouros, Covao

da Ponte.

A definir em Dia do Departamento de Educacéo Departamento de Educacdo

maio Especial Especial
A definir em Dia do Departamento de Educacéo Departamento de Educacao

maio Pré-Escolar Pré Escolar

MES DE JUNHO
Pré-Escolar Autarquia
Dia Mundial da Crianca 1° Ciclo Alunos do Pré-Escolar CPCJ
= Alunos do 1° Ciclo
1 de junho Departamento de Educacédo
Apresentacdo do livro Especial )
“Aqui Ninguém toca” Pré-escolar,...
Inicios de Visita de estudo com caminhada a Nave Prof. Geografia 7°anoAeB Outros departamentos
junho

da Mestra
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Departamento/

Recursos e previsdo

Data Atividade : . Destinatarios Articulacéo
Dinamizadores orgamento
5 de junho Comemoragdo do Mundial do Ciéncias Naturais Alunos do 2° ciclo Eco Escolas Atividade em parceria
Ambiente. com a camara municipal
de Manteigas.
1° Ciclo
= Adaptagdo ao Meio Aquatico ® Alunos 2°/3°/4° ano
3,4,8e9de
junho
5 de junho * Diado Ambiente 1° Ciclo = Alunos do 1° Ciclo ® Autarquia
junho » Visitaa Quinta das Cerejas 1° Ciclo Alunos 2°no
= Docente do 3°ano
1° Ciclo Encarregados de
) =  Festa Final de Ano Letivo = Docentes do 4° ano = Alunos do 1° Ciclo Educacéo
12 de junho ® Professores
= Assistentes operacionais
PROPOSTAS DE VISITAS DE ESTUDO
Inicio do 3° Visita de estudo & Batalha e Leiria Departamento de Ciéncias Outros departamentos
periodo Sociais e Humanas 1° grupo- 2° ciclo + 7° ano;
2° grupo — 8° e 9° anos.
Inicio do 3° Visita de estudo ao Exploratorio — Departamento Matematica e Alunos do 2° e 3° ciclo Outros departamentos
periodo Coimbrg; Ciéncias Experimentais

Visita de estudo a “Casa do Futuro” —
Pavilhdo do Conhecimento - Lisboa

10
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Departamento/

Recursos e previsdo

Data Atividade : . Destinatarios Articulacéo
Dinamizadores orgcamento
PROJETOS
Escolas Promotoras de Salde - EPS
Area de Intervencéo - EDUCAGAO
ALIMENTAR E ATIVIDADE FisicA
1. Promogé&o de comportamentos
alimentares adequados
Desenvolvimento de atividades
relacionadas com este tema. Educadores/ Professores do 1.° Cantina Escolar
-Programa PEACE ciclo/ Depart de_ Mat e C.N./ | Alunos em particular e | Centro de Salde de
Ao |0ngo do Depart. Exp/ Equipa EPS/ Grupo | Comunidade educativa em | Manteigas/ Professores 1.°,
ano letivo 2-  Prevengdo de doengas do | de Educacdo Fisica geral 2.%¢ 3.°ciclo/ BE/ outros
comportamento alimentar
Desenvolvimento de atividades
relacionadas com este tema
3. Inter-relagdo entre atividade fisica e
vida saudavel
Desenvolvimento de atividades
relacionadas com este tema
4. Publicidade e consumo.
Desenvolvimento de atividades
relacionadas com este tema.
Ao longo do ano Area de Intervenco - PREVENGAO DO
letivo CONSUMO DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS
1. Prevencéao do consumo de tabaco.
Comemoracdo de datas relacionadas com
a temética e desenvolvimento de outras .
- Centro de Saude de
atividades relacionadas com este tema. Educadores/ Alunos - em particular e Manteigas/
Comunidade educativa em
2. Prevengdo do consumo de alcool. Professores do 1.% ciclo/ geral Professores 1.9, 2.° e 3. A definir Participagcao,

Desenvolvimento de atividades

motivacao,

11
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Departamento/

Recursos e previsdo

Data Atividade Di : Destinatarios Articulac&o
inamizadores orgamento
relacionadas com este tema. Depart de mat e C. Exp ciclos/ envolvéncia
3- Prevencdo do consumo de | Equipa EPS BE
substancias ilicitas. )
Desenvolvimento de atividades outras entidades como a
relacionadas com este tema GNReaCPCJ
Area de Intervenco - EbucacAo
SEXUAL E INFEGOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS
1. Prevencéo do HIV-SIDA
A definir Dese_nvolvimento de atividades
relacionadas com este tema
2. Afetos e relages interpessoais
Desenvolvimento de atividades | Educadores/ Professores do 1.°
relacionadas com este tema ciclo/ Depart de Mat e C. Exp/ Centro de Saude de
3. Gravidez na adolescéncia Equipa EPS/ Alunos em particular e Manteigas/ Professores 1.°,
Desenvolvimento de atividades Comunidade educativaem | 2.°e 3.° ciclo/ Conselhos de
relacionadas com este tema geral Turma/ Clube de cidadania
4.Varios
Criacéo e dinamizacéo de um blogue do
projeto
Area de Intervenc&o - SAUDE MENTAL E Centro de Salde de
VIOLENCIA EM MEIO EscoLAR Alunos 2.°e 3.°cicloe Manteigas/ prof. TIC
- restante comunidade
A definir 1- Saude mental, regras de disciplina e CPCJ Manteigas educativa

comportamento, perigos na internet e
violéncia em meio escolar
Desenvolvimento de
relacionadas com esta tematica.

atividades

Equipa EPS
Clube de Cidadania
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Data Atividade D_epart_amento/ Destinatarios Articulacéo Recursos e previsao
Dinamizadores orgamento
Area de Intervenc&o - PROMOCAO DA
SAUDE E PREVENGAO DA DOENGCA E )
RISCOS Equipa EPS/
1- Satide oral Centro de Salde de Manteigas/ Centro de Salde de
. M . Exp. Mantei f .N.
Promogao da Saide Oral, de acordo com departamento de Mat e C. Exp anteigas/ profs de C
o0 Programa Nacional de Satde Oral. Alunos
A definir
2- Prevencéo de doencas
cardiovasculares
Comemoracédo de datas relacionadas com
a temdtica; Rastreio de glicemia,
colesterol, tenséo arterial;
Area de Intervenco - REGRAS BAsicAs
DE HIGIENE PESSOAL
Equipa EPS/ Centro de Salde de
1-  Comportamentos de  higiene Alunos Manteigas/ Professores 1.°,
adequados ao bem-estar individual e | Centro de Saude de Manteigas/ 2.°e 3.ciclo/ E. Esp. BE
coletivo
A definir Desenvolvimento de atividades
relacionadas com esta tematica
2- Saude e Higiene Oral
Desenvolvimento de atividades
relacionadas com esta tematica
AO LONGO DO ANO
APOIOS PEDAGOGICOS

1X por més Problema do Més ( Matematica) | Professores de matematica | Alunos 2°e 3° ciclo

1 X POR Preparagdo para o exame Prof. Elizabeth Proenga | Alunos do 8° e 9° ano

SEMANA

DELF
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Data Atividade Dinamizadores Destinatérios Articulagio e rgamento
1 X POR Aulas de Apoio a Portugués e de Prof. Helena Siméo Alunos 2° e 3° ciclo
SEMANA Preparacdo para 0s exames Prof. Manuela Saraiva
Prof. Aida Silva
1 X POR Promocéo para o Sucesso Educativo Prof. Dina Matos Alunos 2° e 3°ciclo
SEMANA Aulas de apoio, coadjuvacdo e de Prof. Luis Dias
preparagdo para 0s exames de Prof. Lurdes Lameiras
matematica Prof. Regina
Prof. Cristina Rojdo
1 X POR Aulas de Apoio a Inglés Prof. Maria da Luz Alunos 2° e 3°ciclo
SEMANA Prof. Raquel Robalo
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