Agrupamento de Escolas de Manteigas

CONTEUDOS PROGRAMATICOS DO 12 CICLO DO ENSINO BASICO

CONTEUDOS PROGRAMATICOS DO 42 ANO

PORTUGUES MATEMATICA ESTUDO DO MEIO EXPRESSOES
Oralidade: Numeros naturais: O seu Corpo: Exp. Musical
-Distincdo e identificagdo de | Numeros ordinais Os 0ss0s
informacéo Numeros inteiros: o Milhdo Os musculos Jogos de
-Produgdo de um discurso oral | Operagdes: adigdo, A pele exploracio:
com correcdo e  diferentes | subtracdo, multiplicacdo e p Gao:
finalidades divisdo A seguranca do seu corpo: Voz
Leitura e escrita Mudltiplos e divisores de um Cuidados com o Sol Corpo
-Leitura expressiva de textos nimero natural Primeiros socorros Instrumentos
-Organizacdo de conhecimentos | A divisdo inteira por dois Prevencéo de incéndios Espacos
do texto, compreensdo, resolucdo | digitos no divisor Regras anti-sismicas Objetos

de questionarios e apropriagdo de
novos vocabulos

- Desenvolvimento de
conhecimentos de ortografia,
pontuacéo e relagdes de
concordancia

- Elaboracéo de textos diversos :
registo de ideias relacionadas com
0o tema, organizando-as e
hierarquizando-as

Educagdo Literaria

-Leitura e audicdo de textos
literarios

-Carateristicas de textos poéticos:
estrofe, verso, rima e sonoridade
-Onomatopeias

-Personagens principais e
coordenadas de tempo e de lugar
-Delimitacdo da acdo: situacdo

inicial, desenvolvimento e
situacao final
-Recontos
Gramatica
-Flexdo nominal e adjetival:

género, nimero e grau

-Pronomes pessoais, possessivos e
demonstrativos

-Verbos regulares e irregulares no

presente, pretérito perfeito e
imperfeito e futuro
-Modos  verbais: indicativo,

imperativo, condicional, infinitivo,
conjuntivo (presente)

-Prefixos e sufixos

-Palavras simples e complexas

- Familia de palavras

-Monossilabos, dissilabos,
trissilabo e polissilabos

-Palavras  agudas, graves e
esdraxulas

-Nome préprio, comum e coletivo
-Adjetivo qualificativo e numeral
-Adverbio: de negacdo, de
afirmacéo, de quantidade e grau
-Determinantes: artigos definidos
e indefinidos, demonstrativo e
possessivo
-Quantificador numeral
-Preposicao

-Frase e constituintes
-Funcdes sintaticas:
predicado

-Tipo e forma de frase
-Discurso direto e indireto
-Expanséo e redugdo de frases

sujeito e

Multiplicacao e divisdo por
0,1;0,01e 0,001
Estimativas

SituagBes probleméticas

Tratamento de dados:
Leitura e interpretacdo de
informacédo em tabelas e
graficos

Graficos de barras e
circulares

Diagrama de caule e folhas
Moda

Situacdes aleatorias

NUmeros racionais ndo
negativos

FragOes

Decimais: representar,
comparar e ordenar,
adicionar, subtrair,
multiplicar e dividir

Localizacéo e orientacdo no
espago:

Figuras geométricas
Sélidos geométricos
O diametro e o raio da
circunferéncia

Planta da sala de aula
Angulos

Retas paralelas e
perpendiculares
Simetrias

Medida:

Unidades de medida de
comprimento, massa,
capacidade, area e volume
Estimativas
Perimetro e area
Avrea do quadrado e do
rectangulo
Unidades de tempo
O Sistema monetario
portugués

O passado do meio local

O passado nacional
Simbolos nacionais:
Bandeira e

Hino nacional

Aspetos Fisicos do meio:
Condensagdo

solidificagdo

precipitacdo

nascentes, cursos de agua e
lencois de 4gua

Os Astros:
Terra

Lua

Sistema solar

Aspetos fisicos de Portugal:
rios
elevagoes

Contacto entre a terra e o mar:
-praias, arribas, dunas, cabos,
ilhas e arquipélagos

-continentes e oceanos

-fronteira maritima de Portugal
-a costa

Aglomerados populacionais:
Aldeias

Vilas, Cidades

Capitais de Distrito

Capital do Pais

Portugal na Europa e no
Mundo:

Fronteira terrestre com a Espanha
Paises Lus6fonos

Paises de Emigragdo

Experiéncias com alguns
materiais e objetos de uso
corrente

Experiéncias com a agua,
electricidade, ar, som.
Manuseamento de objetos em
situacdes concretas.

Principais atividades produtivas
nacionais: agricultura, pecuéria
Silvicultura, pesca, industria
Comeércio, turismo, servicos

A qualidade do ambiente, do ar e
da 4gua

Desequilibrios ambientais

Exp. Fisica Motora

Pericia e
manipulacéo
Deslocamentos e
equilibrios
Jogos pré
desportivos
Ginéstica
Atividades Ritmicas
e Expressivas
Percursos na
Natureza

Exp. Plastica

Modelagem
Escultura
Construgdes
Desenho
Pintura
Dobragem e
impressao
Cartazes

Exp. Dramética

Jogos Draméticos:
- Linguagem néo
verbal

- Linguagem verbal
- Linguagem verbal
e gestual
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